God dag!

Jeg har en eller flere matallergier og lurer pd om det

er mulig a tilpasse menyen deretter.

Jeg er allergisk mot:

Jeg har coliaki og taler
ikke krysskontaminering.

(I have celiac disease
and cannot tolerate

cross-contamination.)

Jeg har ikke cgliaki, men jeg taler ikke
gluten. | dette tilfellet tiler jeg
krysskontaminering.

(I do not have celiac disease, but |
cannot tolerate gluten. In this
case, | do tolerate cross-

contamination.)

Melkeproteiner
(inkludert ost,
smgr og melk fra
dyr som ku,
baffel, geit og
sau)

Skalldyr og blgtdyr,
inkludert: reker,
hummer, krabbe,
sjpkreps, blaskjell,
strandsnegler og
blekksprut/akkar

[]

gluten (havre,
hvete, bygg og rug

Ty Ngtter (valngtter,
t?- hasselngtter, mandler,
cashewngtter,

pistasjngtter

" Soya

Pengtter
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ikke krysskontaminering.
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